
 

 

 複十字病院市民健向講座では、医療情報の提供に加え、市民の皆様や患者さんに健康向上に寄与する 

取り組みを目指しております。 

この講座を通して、来場者の皆様と共に健康向上について考えるひとときにしたいと考えております。  

皆さんの生活の中でお役立てください。 

途中からのご参加も可能です。是非、ご家族、ご友人お誘いの上、ご来場ください。 

 日時 
2024年2月10日[土] 

 会場 

清瀬市生涯学習センター7Ｆ アミューホール  

〒204-0021東京都清瀬市元町1丁目2-11  

TEL：042-495-7001 

事前申込不要 

入場無料 

 お問い合わせ 

複十字病院 事務部 庶務課 TEL：042-491-4111（代） 

【開場】13：45 

【開始】14：00～ 

 後援 清瀬市 清瀬市医師会 

志木街道 

（北口） 

三井住友銀行 （南口） 

アミューホール 

西武池袋線清瀬駅北口下車駅前 

りそな銀行隣 

   複十字病院 市民健向講座 

 

 

消化器の話！ 

 「便秘」について  

講師：複十字病院  武井 宏一 （ 消化器センター副センター長  / 消化器センター ） 

14：00～16：30 

マスク着用 

シールぼうや 

医療講演① 

 「血便」について  

講師：複十字病院  小山 英俊 （ 内視鏡センター長  / 消化器センター  ） 

医療講演② 

清瀬市独自の支援として石川県能登町に派遣された清瀬市職員２名の報告会

を行います。被災地の状況、復旧・復興に向けた取り組みを報告します。  

 令和６年能登半島地震 清瀬市職員派遣報告会  

清瀬市派遣職員 


