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〒204‒8522 清瀬市松山3‒1‒24
TEL：042‒491‒4111 http://www.fukujuji.org

複十字病院だより

院長 後　藤　　元【発行責任者】

今 の月 ト ッピ ク

　東京都は、専門的ながん医療を提供し、地域の医療機関と連
携して治療を行うことにより地域のがん診療の中核的な役割を
担う病院として、都内16ヶ所の病院を「東京都がん診療連携協
力病院」に指定しました。
　このたび当院は「肺がん」「大腸がん」「乳がん」において、
北多摩北部医療圏（清瀬市、東久留米市、東村山市、西東京市、
小平市）で唯一指定されました。
　当院の診療の柱であるがん医療について、今後も安心かつ安
全で質の高い医療を提供してまいります。

2016年度「東京都がん診療連
携協力病院」に指定されました！

新入職員が

入職しました！

たくさんの看護師、
薬剤師、理学療法士、
臨床検査技師、調理師が
入職しました。
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呼吸器センター医長 　特発性肺線維症という病気があります。以前は特発性間質性肺炎といわれていた疾患です。実
は乳癌や悪性リンパ腫など多くの悪性腫瘍より予後不良です。年間発症率が10万人あたり2.2人
ですので、多摩地区で１年間に95人、清瀬市では２人弱の新たな患者さんが発生している計算
になります。長年有効な薬剤のなかった疾患ですが、近年進行を抑制できる薬剤が登場しており
ます。早期ほど有効とされており早期発見が重要になります。予後の悪い疾患ですので胸部X線
で間質性肺炎が疑わしい、あるいは肺にびまん性陰影がみられる時には、肺癌が疑われる陰影が
みられたときと同じように慎重に対処する必要があります。
　なにか雑誌の広告のようになってしまいましたが、特発性肺線維症をはじめとする　びまん性
肺疾患を専門としております。また短期間ですが膠原病科医として働いていたこともありますの
で関節リウマチなど膠原病の患者さんの肺に異常が起きた場合もご紹介いただけますと幸いです。田

た

中
なか

　良
よし

明
あき

●配属先／�呼吸器センター
呼吸器内科

●出身地／�愛知県
●出身大学、卒業年／�
　　　　　杏林大学
　　　　　2005年卒

▶大学卒業後の主な経歴
杏林大学医学部付属病院、東京都
立墨東病院、杏林大学大学院、さ
いたま赤十字病院
▶専門医・認定医資格
日本内科学会総合内科専門医・日
本呼吸器学会専門医

▶趣味及び特技
早寝早起き
▶患者様へのメッセージ
呼吸器診療はもちろんのこと、内
科診療全般に配慮できるようにつ
とめていきたいと思います。

本
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多
だ

紘
こう

二
じ

郎
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●配属先／�呼吸器センター 
呼吸器内科

●出身地／�群馬県
●出身大学、卒業年／�
　　　　　山形大学
　　　　　2010年卒

▶大学卒業後の主な経歴
医学部卒業後に、思うところがあ
り会社員として働いていました。
その後再び医療の道に戻ってきま
した。
▶専門医・認定医資格
今年取得予定です。

▶趣味及び特技
旅行とミュージカル鑑賞が趣味です。
▶患者様へのメッセージ
まだまだ未熟でしかも不器用です
が、やる気と思いやりはあります…
知識と技術が追いつくよう努力し
ていきます！

市
いち

川
かわ

　華
か

理
り

●配属先／�糖尿病・生活習
慣病センター 
糖尿病科

●出身地／�東京都
●出身大学、卒業年／�
　　　　　日本医科大学
　　　　　2010年卒

▶大学卒業後の主な経歴
2012年　日本医科大学付属病院
　糖尿病・内分泌代謝内科　入局
2014年　助教医員
▶専門医・認定医資格
日本内科学会　内科認定医
▶趣味及び特技
音楽鑑賞

▶患者様へのメッセージ
４月から当院で糖尿病・生活習慣
病・内分泌代謝分野を担当してお
ります。よりよい疾患コントロー
ルができるよう、患者さんと話し
合いながら診療したいと思ってい
ます。
よろしくお願いいたします。

長
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呼吸器センター長　白石　裕治
　複十字病院呼吸器外科は５名の医師が専任で診療にあたっており、全員呼吸
器外科専門医資格を取得しています。当科の歴史は古く昭和23年に結核療養所
の呼吸器外科部門として誕生しました。これまでに行った肺切除手術件数は
7,600例を超えています（平成28年３月現在）。当科の特徴は、肺がん、縦隔
腫瘍、自然気胸などの通常の呼吸器外科手術だけでなく、結核、非結核性抗酸
菌症、真菌症、膿胸といった感染症の手術も行っていることです。結核が国民
病であった時代と比べ現在では感染症の手術に精通している呼吸器外科医は少
なく当科は貴重な存在になっています。そのため治療に難渋している患者さん
が全国から紹介されてきます。いずれの手術でも患者さんの負担が軽くなるよ
う可能な限り胸腔鏡を使った手術を行っています。呼吸器内科との合同カンファ
レンスに加えて、毎月肺区域解剖勉強会を行ってつねに診療技術を向上させる
ことに努めています。

複十字病院呼吸器外科

副院長　池田　義穀　　　副センター長　中浦　寛　　　内視鏡科長　渋谷　学
⃝ピロリ菌について　⃝内視鏡下手術　⃝腹腔鏡下手術

複十字病院の行事予定

各科紹介コーナー

　　　14：00～16：00　　　　清瀬アミューホール時間 場所
消化器センター市民公開講座
「消化器最近の話題」 ７月23日（土）

複十字病院庶務課　042-491-4111お問い合わせ

毎年恒例の納涼コンサートを今年も予定しています。
バラエティーに富んだ、季節にあった選曲、すばらしい演奏がこころとからだを癒してくれます。

　　　複十字病院　新外来にて場所ハートフルコンサート ８月（予定）

複十字病院庶務課　042-491-4111お問い合わせ

結核予防会本部事業所（結核研究所、複十字病院、新山手病院、総合健診推進センター、保生の森）の医師・研究者・コ
メディカルを中心に、基礎、臨床、疫学等にかかわる研究報告を行います。
日常診療の医学的な総括等の学術交流を目的にしています。ぜひご参加ください。

　　　14：00～19：00時間結核予防会事業所学術発表会 ６月11日（土）

庶務課　042-491-4111お問い合わせ

当院は新たに「地域交流会」を企画しています！
医師の先生方に限定せず、看護師・コメディカル・MSW・連携室・老健施設職員の方々をお招きし、地域包括ケアの課題・
問題点などを共有したいと考えています。そして「北多摩医療圏」での連携を深めていきましょう！　医療・地域包括に
関する講演会や、ディスカッション、ワインパーティーの懇親会を開催予定です。
日ごろからお世話になっている皆様のお越しをお待ちしております！ぜひご参加ください。

　　　19：00～
　　　�結核研究所４階　講堂（結核研究所は当院敷地内にある建物です）
時間
場所複十字病院　登録医会・地域交流会 ７月６日（水）

地域医療連携室　042-491-9128お申込・お問い合わせ

患者さん向け
申込不要・参加無料

医療機関向け
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相談支援センター　鷹觜　昌子

　あなたには、何でも気軽に相談できるクリニックや診療所の【かかりつけ医】がいますか？
　『なんとなく体調がすぐれない』『何科で診てもらえばいいのか分からない』など、はっきりとした症状がなくても
気軽に相談できるクリニックや診療所の先生を決めておくことは大切なことです。普段の健康管理だけではなく、重
大な病気のサインを見逃さないためにも是非、【かかりつけ医】を持つことをお勧めします。
　当院では、240名の医療機関の先生方にご登録いただき、《登録医》として連携をしています。当センター（地域医
療連携室）にご相談下されば、【かかりつけ医】を探すお手伝いをさせていただきますので、お気軽にご連絡下さい。
連絡先電話番号：042-491-9128（地域医療連携室　直通）

相談支援センターからのご案内

■電車でお越しの方

　・西武池袋線『清瀬駅南口』より徒歩12分

　　�または、バス『南口２番乗り場』より３つ目『複十

字病院前』下車

　・�JR中央線　武蔵小金井駅より『清瀬駅南口ゆき』

バス『保育園入口』下車　バス停より徒歩５分

■お車でお越しの方

　・�小金井街道『清瀬高校入口』信号を曲がり　西に

300メートル

　・�所沢街道『全生園東』信号を曲がり病院通りを東北

に２キロメートル

交通のご案内

■受付時間
　平日 8：30～17：00
　土曜日 8：30～12：00

■医療機関・紹介状をお持ちの
　患者さんのご予約
　電話 042-491-9128
　FAX 042-491-3553

■再診・初診（紹介状なし）のご予約
　電話 042-491-6228
�
複十字病院
〒204-8522
東京都清瀬市松山３-１-24
代表電話 042-491-4111
代表FAX 042-492-4765

予約・紹介のご案内清瀬駅

病
院
通
り

複十字病院看護大

至所沢

至池袋

西武池袋線

梅園一丁目
複十字病院前

保育園入口

梅園駐在所前

松山３

松山１

清瀬高校入口

交番 郵便局

光宣堂 三井住友
銀行 オーケー

ディスカウント
ミニストア

ドラッグ
セガミ

南口

清瀬高校

都立清瀬養護学校

清瀬第七小

清瀬第三小

普段は通いやすく、なんでも相談
できるクリニック（かかりつけ医）へ

通い慣れたクリニックに通院 複十字から治療や検査結果等を
引継ぎ普段の診療に役立てます

検査終了または退院後に検査結果や
入院中の経過をクリニックへ報告

検査や入院が必要になったら
複十字病院へ紹介

クリニックの先生が複十字に
連絡をとり、受診の手配をします

患者さん 複十字病院
クリニック（かかりつけ医）

ホームドクター
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